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Algorithme d’isolement des pathogènes 

aériens - Salle d’Urgence 

 
Définition d’un cas contact* : Patient ayant eu un contact avec un cas confirmé de pathogènes 
aériens dans les 21 derniers jours (Varicelle : 28 jours si immunoglobulines IV ou IM reçues post 
contact) 
*Ne s’applique pas à la tuberculose 
 
Définition d’un cas suspect : Patient présentant le tableau clinique de l’infection (Annexe 1) 
 
Pathogènes aériens en ordre de priorité pour placer dans une salle à pression négative : 
 

1. Fièvre hémorragique et Ebola (VOUS RÉFÉRER AU PROTOCOLE SPÉCIFIQUE EBOLA)  
2. MRSI et grippe aviaire 
3. Rougeole 
4. Varicelle 
5. Tuberculose active 
6. Zona disséminé 

 

Les cas suivant doivent être installer en ISOLEMENT AÉRIEN, dans la zone tiède dès 
leur arrivée au Quick Look :  
 

1. Cas confirmé → SALLE À PRESSION NÉGATIVE, PRIORISER LA SALLE 1 
2. Cas contact ET suspect → SALLE À PRESSION NÉGATIVE, PRIORISER LA SALLE 1 
3. Cas suspect → SALLE À PRESSION NÉGATIVE 
4. Cas contact non immunisé ou incapable de porter un masque → SALLE À 

PRESSION NÉGATIVE 
5. Cas contact immunisé ou capable de porter un masque → SALLE TIÈDE 

 

 Installation de l’affiche isolement aérien sur la porte d’entrée 
 Donner les directives d’isolement aérien à la famille (voir annexe 2) 
 Dossier mis sur une planchette verte 
 Prise en charge des planchettes vertes par le médecin du module jaune, en 

priorité 
 Priorisation des planchettes vertes par le personnel infirmier  
 

ATTENTION : Respecter les directives d’isolement aérien en tout 
temps pour cette clientèle (Annexe 3)  
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Zone tiède (salles 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 et salle de réanimation 4) 
*Consulter l’Annexe 4 pour le numéro de local associé à la salle 

 
Salles à pression négative (Salle 1 et 3) : 
 
En ordre de priorité : 
 

1.      Cas confirmés → PRIORISER LA SALLE 1 
2.      Cas contact et suspect → PRIORISER LA SALLE 1 
3.      Cas suspect  
4.  Cas contact non immunisé ou incapable de porter un masque 

 
Utilisation des salles à pression négative : 
 

 Installer l’affiche d’isolement aérien dès l’arrivée du patient jusqu’à son départ 

 Toujours utiliser l’antichambre pour entrer et sortir de la salle, ouvrir une porte à la fois 
(incluant pour les déplacements du patient et sa famille) 

 Donner les directives d’isolement aérien à la famille (voir annexe 2) 

 Garder les portes fermées en tout temps 

 La salle 1 est à prioriser pour les cas confirmés et les cas contact et suspect car elle est 

plus performante  

Dès que 2 salles à pression négative sont occupées : 
 

 Aviser l’AICG ou le chef d’unité (si jour), et l’AIC (soir, nuit et fin de semaine) 

 Revoir de façon continue l’utilisation selon les ordres de priorité. Déplacer des patients 
au besoin 

 Si patient en attente d’hospitalisation en salle à pression négative, l’AIC ou AICG devra 
aviser la coordonnatrice pour prioriser l’admission 

 Le médecin du module jaune priorise les patients en salle à pression négative 

 Prioriser les salles à pression négative pour les patients non-adéquatement vaccinés   

 Débordement :  
o Utiliser la salle de réanimation 4 (couvrir tout le matériel) 
o Utiliser la salle tiède 7 en isolement aérien 
o Utiliser salles tièdes en isolement aérien 
o Considérer le statut vaccinal pour évaluer la priorisation des salles à pression 

négative/salles tièdes. 
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Salles tièdes (2, 4, 5, 6, 7 et 9) :  
 
En ordre de priorité :  
 

1. Cas contact immunisé ou capable de garder le masque → PRIORISER SALLE 7 EN 
ISOLEMENT AÉRIEN 

2. Autres symptômes à risque de contagion.  
 
Utilisation des salles tièdes : 
  

 Installer l’affiche d’isolement appropriée dès l’arrivée du patient jusqu’à son départ 

 Garder les portes fermées en tout temps 

 Utilisation du masque pour patient et accompagnateur en tout temps (si toléré)  

 Si absence de salles tièdes disponibles, installer en ordre de priorité en zone froide : 
o Patient sans rash ni symptômes respiratoires 
o Patient de plus de 18 mois et adéquatement vaccinés  
o Patient de 0-18 mois ne nécessitant pas d’isolement aérien 

  

Salle de réévaluation tiède (Salle 8) 
 
Réévaluation médicale des patients en zone tiède, donc à risque de contagion.  

 
Clientèle avec instabilité hémodynamique (Salle de réanimation 4) 
 

 Recouvrir d’un drap le matériel non-utilisé 

 Garder la porte fermée le plus possible, minimiser les entrées et sorties 

 Déplacement du patient avec port du masque  

 Si VNI ou incapable de porter un masque, couvrir le visage d’une serviette ou splash 

guard.  

 Si intubé, aviser l’inhalothérapeute pour une ventilation avec filtre  

Clientèle immunosupprimée  
 

1. Cas confirmé → SALLE À PRESSION NÉGATIVE, PRIORISER LA SALLE 1 
2. Cas contact ET suspect → SALLE À PRESSION NÉGATIVE, PRIORISER LA SALLE 1 
3. Cas suspect → SALLE À PRESSION NÉGATIVE 
4. Cas contact > ou = 5jours→ SALLE À PRESSION NÉGATIVE SI UN SYMPTÔME PRÉSENT, 

SALLE NEUTRE SI AUCUN SYMPTÔMES 
5. Cas contact < 5 jours → SALLE D’OBSERVATION 

 
La clientèle immunosupprimée sans risque de pathogène aérien (rougeole, varicelle, zona, TB) 
doit être installée à la salle d’observation dans des salles avec toilette, selon la procédure 
habituelle.   
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Désinfection des salles - Isolement aérien 

 
La désinfection peut être faite 15 minutes après le départ du patient. Le préposé à la salubrité 
doit utiliser l’antichambre pour entrer son matériel et porter le N95 durant la désinfection. Aviser 
l’agente administrative du poste central lorsque la désinfection terminée.  
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Zone froide (salle 10, 11, 12, 13, 14, 19, 21 et salles d’attente des Oiseaux 
et Aquarium) 
*Consulter l’Annexe 4 pour le numéro de local associé à la salle 

 
1. Bébé de moins d’un mois sans risque de contagion → SALLE D’EXAMEN FROIDE 
2. Patient sans risque de contagion → SALLE D’EXAMEN FROIDE ou SALLES D’ATTENTE 

FROIDE 
 

Si absence de salles tièdes disponibles, peuvent aussi être installé en zone froide : 
 

o Patient à risque de contagion, mais sans rash ni symptômes respiratoires 
o Patient de plus de 18 mois à risque de contagion, mais adéquatement vaccinés  
o Patient de 0-18 mois ne nécessitant pas d’isolement aérien 

 

Salle de réévaluation froide (Salle 12 si disponible) 
 
Réévaluation médicale des patients en zone froide, sans fièvre, rash ni symptômes respiratoires.   
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Annexe 1  
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Annexe 2 – Directives pour les familles en isolement aérien  

 

Votre enfant présente actuellement des signes de maladies infectieuses et c’est pour cette 

raison qu’on doit le placer en isolement le temps de son séjour à l’urgence afin d’éviter la 

propagation du virus. Voici quelques conseils et consignes que vous devez savoir. 

 

 Gardez les portes fermées en tout temps; 

 

 L’hygiène des mains doit être pratiqué en entrant et sortant de la chambre; 

 

 Si votre enfant le tolère, il doit porter un masque dans la salle ainsi que la personne qui 

l’accompagne;  

 

 Si vous avez besoin d’assistance pour vous ou votre enfant ou si vous avez une question, 

vous devez tirer la cloche d’appel ou appeler au 514-345-4931 #5060; 

 

 Vous ne pouvez pas circuler (toilette, cafétéria, stationnement, etc.) sans en aviser le 

personnel;  

 

 Si vous devez sortir de la chambre, aviser un membre du personnel qui vous donnera les 

indications pour le faire de manière sécuritaire en utilisant l’antichambre;  

 

 Si votre enfant doit aller faire un examen, un membre du personnel vous accompagnera 

et vous donnera les directives à suivre.  
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Annexe 3 – Isolement aérien 
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Annexe 4 – Listes des salles et numéros de local associé 

Zone tiède 

Salle 1 : 1326 

Salle 3 : 1333 

Réanimation 4 : 1324 

Salle 2 : 1331 

Salle 4 : 1313 

Salle 5 : 1312 

Salle 6 : 1311 

Salle 7 : 1310 

Salle 8 : 1309 

Salle 9 : 1308 

Zone froide 

Salle 10 : 1307 

Salle 11 : 1339 

Salle 12 : 1361 

Salle 13 : 1360 

Salle 14 : 1359 

Salle 19 : 1349 

Salle 21 : 1356 

 


